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Depuis 1993, la Fondation Théodora poursuit son objectif de soulager par le rire le quotidien des enfants 
hospitalisés ou en institutions spécialisées. Pour ce faire, elle organise et finance les visites hebdomadaires 
d’artistes professionnels, appelés docteurs Rêves, dans des hôpitaux et institutions pour enfants en situation 
de handicap. 
 
Afin de compléter notre équipe artistique, nous cherchons des : 
 

Artistes professionnel-le-s.  
 
Les candidats retenus suivront une formation combinant théorie et pratique qui leur permettra d’adapter leur art 
à des environnements spécifiques du domaine de la santé. La formation est certifiée par un CAS « Certificate 
of Advanced Studies » dans « l’art du docteur Rêves » délivré par l'Accademia Dimitri et reconnu au niveau 
international. 
 
Au terme de cette formation, les candidats seront engagés par la Fondation Théodora en tant que docteur 
Rêves junior. Au sein de notre équipe artistique, ils exerceront dans les services pédiatriques des hôpitaux et 
des institutions spécialisées pour enfants en situation de handicap en Suisse. 
 
Profil recherché :  
• Expérience/Formation dans l’un ou plusieurs des domaines artistiques suivants : improvisation, théâtre, 

chant, danse, mime, arts du cirque, arts clownesques, slapstick, musique, magie, marionnettes, contes.  
• Goût prononcé pour l’improvisation. 
• Grande aisance dans les relations humaines et la communication.  
• Capacité d’adaptation et d’agilité. 
• Expérience préalable dans des projets ou des activités liés à l'enfance souhaitée. 
• Goût pour le travail en équipe et capacité à travailler seul. 
• Un diplôme Bachelor est recommandé, mais une expérience équivalente sera prise en compte. 
• Bonnes compétences organisationnelles, flexibilité et disposition à se déplacer. 
• Aisance avec les tâches administratives récurrentes et outils informatiques. 
• Vous maîtrisez la langue principale de votre région (français, allemand ou italien) et êtes capables de vous 

exprimer dans une autre langue nationale (français ou allemand) ou en anglais. 
 

 
Dates de la formation :  
Êtes-vous disponible pour suivre tous les modules de formation en présentiel et à temps plein ?  
 
Dates Lieux Thème 
1 décembre et 
2 décembre 2025 

Bienne Auditions (en allemand) 
Auditions (en français) 

20 au 23 avril 2026 Lausanne Module 1 « Les bases du travail au 
sein de l’hôpital » 

15 au 26 juin 2026 Verscio Module 2 « Fondamentaux 
Théodora et pratique artistique à 
l’Accademia Dimitri » 

7 au 11 septembre 
2026 

Lausanne Module 3 « Approfondissement du 
module 1 » 

18 au 20 février 2027 Lausanne Module 4 « Présentation de la 
recherche 

 
 
La formation comprend 14 à 20 visites sur le terrain entre les modules. 
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Comment procéder pour postuler ?  
1. Lire attentivement le formulaire de consentement qui vous fournit des éléments clés de la 

formation/emploi et le signer.  
Télécharger la déclaration de consentement 

2. Remplir et signer le questionnaire de recrutement.  
Télécharger le questionnaire de recrutement 

3. Ajouter votre CV et un lien vidéo/document relatif à votre travail artistique (si existant) 
 
Veuillez nous faire parvenir votre dossier de candidature complet à l’adresse formation@theodora.org avec la 
mention « Recrutement docteurs Rêves 2026 ».  
Dernier délai : 22 septembre 2025.  
 
Nous attirons votre attention sur le fait que seuls les dossiers en version électroniques seront considérés. 
 
 
Retrouvez toutes les informations sur les dates et le contenu de la formation, ainsi que sur le recrutement sur 
cette page : https://theodora.ch/recrutement-des-nouveaux-docteurs-reves/ 
 

https://theodora.ch/app/uploads/2025/08/CASGid-Declaration-de-consentement-_FR-FINAL.pdf
https://theodora.ch/app/uploads/2025/08/CASGid-Questionnaire-de-recrutement_FR-FINAL.pdf
mailto:formation@theodora.org
https://theodora.ch/recrutement-des-nouveaux-docteurs-reves/

